VYNIKAJICI KORENENE TESTOVINY OD NASICH KUCHAREK

10 PORCI

SUROVINY:
Téstoviny 900g
Kufeci maso 900g
Cibule 3009
Olej 259
Cesnek 40g
Tvrdy syr 2009
Bazalka
Oregano
Bobkovy list
Sul

Sojova omacka

Postup: Téstoviny si uvafime v osolené vodé, scedime a promichame s olejem. Cibuli
nakrajime nadrobno, osmahneme na oleji, pfidame nadrobno nakrajené maso,
prolisovany €esnek, bazalku, oregano, pepf, bobkovy list, sul, troSku séjové omacky,
podlijeme vodou a dusime do mékka. Bobkovy list vyjmeme, maso promichame
S uvarenymi téstovinami, dochutime a posypeme nastrouhanym syrem.
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