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V tomto Skolnim roce mate na nasi Skole moznost vyuzit sluzeb Skolni psycholozky
Mgr. Zuzany Martinkové.

Skolni psycholog zjednodu$ené fedeno napomaha tomu, aby se déti ve Skole citily
dobfe a mély chut’ se ucit. Plsobi jako mediator vztah( - primarné pracuje s détmi s
cilem usnadnit jim jejich cestu Skolnim Zivotem, ale stejné tak je k dispozici i rodi€im
a pedagogum, bez jejichz spoluprace se mnohdy nelze obejit. Tato spoluprace
umoznuje vnimat kazdy problém v souvislostech, snaze mu tak porozumét, pruzné
reagovat na potfeby déti a rychle a efektivnhé danou potiz fesit.

Jejim hlavnim cilem je poskytnout Vam nejen odbornou psychologickou péci, ale
pfedevsSim nabidnout pomocnou ruku po strance "lidské." V Zivoté se mohou objevit
situace, kdy si zkratka potfebujeme jenom popovidat s nékym neutralnim, kdo nasi
starost vidi i z jiného uhlu pohledu a nabidne feSeni, ktera nas doposud nenapadla
nebo jsme je mohli pfehlédnout. Nabizim Vam a détem moznost sdilet své starosti a
trapeni ve chvili, kdy se tfeba vSechno nedafi tak, jak ma. Véfime a prejeme si, aby
takovych situaci bylo co nejméné. Pokud by v8ak pfece jen néco "zaskfipalo" nebo
nevychazelo, nevahejte se na ni obratit.

Kontakt a konzultaéni hodiny:

Mgr. Zuzana Martinkova

Mail: zuzana.martinkova@poradnazl.cz

K dispozici ve Skole vzdy ve étvrtek 8:00 — 14:30 a v patek 8:00 — 11:30 nebo dle
domluvy

Informace o poradenskych sluzbach

Cinnost 3$kolniho psychologa je samostatna poradenska &innost, ktera neni pfimou
soudasti vzdélavaci &innosti koly. Skolni psycholog poskytuje komplexni sluzby
zakam, jejich rodi€im a pedagoglm dle vyhlasky €. 72/2005 Sb. O poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich. Vykonava
¢innosti poradenské, konzultacni, diagnostické, metodické a informacni. PFi praci se
psycholog fidi etickymi normami své profese a je nezavislym odbornikem.

Obsah konzultaci je duvérny, bez Vaseho souhlasu nebudou zadné informace
poskytovany nikomu dalSimu. Vyjimku tvofi situace &i pfipady, které podléhaji
oznamovaci povinnosti Skolniho psychologa.

Nabidka sluzeb Skolniho psychologa pro rodice a zakonné zastupce zaku:

problémy déti s uCenim Ci prospéchem

nepfijeti ditéte v kolektivu tfidy, Sikana, konflikty se spoluzaky
problematicka integrace zaka se zvlastnimi potfebami

konflikty ditéte s pedagogy

nahla zména a zvlastnosti v chovani ditéte

mate podezieni, Zze se Vase dité né€im trapi a o své situaci s vami nehovori


mailto:zuzana.martinkova@poradnazl.cz

« rizikoveé formy chovani (zaskolactvi, Ihani, kradeze, apod.)
« rodinné konflikty, feSeni sourozeneckych vztahu

e potize pfi vychové déti

e "porozvodove" potize, smrt blizkého Clovéka....

o kariéroveé poradenstvi pro zaky 9.tfid

Nabidka sluzeb Skolniho psychologa pro zaky:
Urcité se na mé nevahej obratit, pokud:

e tinejde uceni a mas potize pfi u€eni, nevis si rady s domaci pfipravou

o té trapi néco, co se déje ve tfidé mezi tebou a spoluzaky, necitiS se mezi
spoluzaky dobre

e Vvi$ o trapeni spoluzaka, kterému se nedostava potfebné pomoci

e Si nevis rady s trémou a strachem ze zkou$eni nebo se néceho bojis a chces
si o tom popovidat, ale nevis$ s kym

o t& trapi néjaky problém doma, s kamarady, s uciteli nebo s nékym jinym a
potfebujes si 0 ném promluvit

e nevis, jakou stfedni Skolu si zvolit

« si potfebuje$ jen néco ujasnit, v né€em se Iépe vyznat



