
První školní den
v 1. třídě

ZŠ Dolní Bečva 

Informace pro rodiče prvňáčků 
Co pořídit před 1. školním dnem

Aktovku 
Penál 
Přezuvky ( s plnou patou)
Klíčenku 
Kufřík na pomůcky do VV

Co zatím nekupovat a žáci obdrží od školy

Sada Učím s Apu ( všechny potřebné pracovní učebnice, písanky atd.)
Výtvarné pomůcky do kufříků
Notýsek 
Vak na úbor do tělocviku 

Zákonní zástupci také obdrží hesla k systému Bakaláři,  hlavnímu komunikačnímu  kanálu školy a klíče 
od školní skříňky a přihlášku do školní družiny.  

Všechny pomůcky  během prvního týdne obalit a podepsat. Notýsek mít vyplněný už na 2. září.

Plavecký kurz 
Každou středu od 8:00 (odjezd od školy 7:40)

Cena 950 Kč - vybírat budu průběžně celý měsíc

První lekce -  2.9.

Na lekce mít v batůžku sebou:

vyplněný Notýsek s kontaktními údaji 
prohlášení o zdravotní způsobilosti
plavky 
sáček na mokré plavky 
ručník 
šampón
hřeben / kartáč
kapesník 
děvčata s dlouhými vlasy - plaveckou čepici 
mohou mít: plavecké brýle (ne potápěčské)
žáci, co neplavou: nazouváky vhodné do vlhka, úbor na převlečení - kraťasy, tričko



DESATERO PRO PRVŇÁČKY
1.  Znám svoje jméno a příjmení, vím, jak se jmenují rodiče.
2.  Umím se obléknout i převléknout do cvičebního úboru, a to tak rychle, aby nikdo z mých kamarádů     

na mě nemusel čekat. Umím na tkaničce udělat mašličku.
3.  Umím uklidit knížky, pastelky a hračky tam, kam patří.
4.  Dovedu kreslit tužkou, pastelkami i malovat barvami.
5.  Poznám barvu červenou, modrou, zelenou, žlutou, hnědou a černou.
6.  Umím vystřihnout obrázek nůžkami s kulatou špičkou.
7.  Dovedu si připravit svačinku a po jídle si umýt ruce.
8.  Dovedu poslouchat maminčino vyprávění se zájmem a v klidu. 
9.  Televizní pohádky, filmy a písničky pozorně sleduji a povídám si o nich s rodiči.
10.  Do aktovky si sám uložím věci, a to tam, kam patří. 

ZŠ Dolní Bečva 


